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Vælg farveTil patienter og pårørende

Smertebehandlingssystemet består af en pumpe, som er fyldt med et lokalt bedøvende middel.
 
Pumpen er tilsluttet en tynd slange, som ligger i det nyopererede område.
 
Pumpen giver automatisk det lokalbedøvende middel med 2 ml pr. time i 48 timer.
 
Bivirkninger ved Naropin ses sjældent, men får du nældefeber, høfeber eller vedvarende hoste, skal du
straks søge læge.

• Den beige plade, som ses på billedet ovenover, skal hele tiden være i kontakt med huden.
• Beholderen må ikke udsættes for direkte sollys.
• Smertekatetret skal fjernes, når pumpen er tom.
 
 
Sygeplejersken på afdelingen vil tale med dig om, hvordan det skal fjernes.
 
Hvis du er utryg ved at fjerne smertekatetret selv, er det muligt at ringe til Ortopædkirurgisk
Ambulatorium og få en tid. Så vil sygeplejersken her hjælpe dig med at fjerne det.
 
Ortopædkirurgisk Ambulatorium har tlf. nr. 7918 2126 og tryk 2.
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Hvis du selv vil fjerne smertekatetret, gør du følgende: 
1. Du skal vaske hænderne grundigt, før du går i gang.
2. Fjern forbindingen over sår og kateter.
3. Tag med et fast greb om slangen helt inde ved huden. Træk slangen ud med et jævnt tag. Den kan

være ca. 10-20 cm inde i skulderen.
4. Bevæg armen, hvis slangen sidder fast.
5. Kontroller at hele slangen er hel (spidsen er blå). Hvis du er i tvivl, om du har fået det hele med ud,

skal du kontakte Ortopædkirurgisk Ambulatorium.
6. Sæt plastre på operationssåret og hullet, hvor kateteret gik ind. Plasteret over hullet, hvor katetret

gik ind, må fjernes et døgn efter.
 
Spørg, hvis du er i tvivl
Kontakt Ortopædkirurgisk Ambulatorium.
 
Med venlig hilsen
Esbjerg Sygehus Grindsted Sygehus
 


