Pleuracentese

Til patienter og pargrende ‘

Formal
At udtemme vaeske der er ophobet i lungehulen.
Indgrebet kan foretages enten for at stille en diagnose eller for at lindre andengd.

Forberedelse

Du skal have foretaget en blodprgve indenfor en uge inden undersggelsen.

Blodpregven skal fortaelle leegen, om der er risiko for blgdning i forbindelse med, at draenet laegges ind.
Lagen/afdeling, der bestiller undersggelsen afggr om det er ngdvendigt i dit tilfaelde.

Hvis du far blodfortyndede medicin, kan det vaere npdvendigt at holde en pause med medicinen.
Dette vil resultatet af blodpreven afggre.
Evt. vil man i en periode erstatte tabletbehandling med indsprgjtningsbehandling.

Du ma gerne spise og drikke fgr undersggelsen.

Sadan foregar indgrebet

Personalet i underspgelsesrummet afger, om du skal ligge/sidde pa en briks til undersggelsen eller om
du kan blive liggende/siddende i en seng.

Lagen og plejepersonalet vil undervejs fortaelle dig, hvad der foregar.

Du bliver herefter lokalbedgvet i det omrade, hvor dranet skal ligge.

Nar lokalbedgvelsen virker, ferer laegen draenet gennem huden og placerer det pa det gnskede sted.
Laegen saetter draenet fast med plaster til huden og forbinder det til en pose, som vaesken kan Igbe ned
i.

Der kan vare nogle smerter i forbindelse med indgrebet, dels under lokalbedgvelsen, men 0gsa i
forbindelse med anlaeggelsen. Efter anlaaggelsen kan dranet irritere lungehinderne. Dette kan ogsa
ggre ondt.

Du vil i sa fald blive tilbudt smertestillende medicin.
Nar en passende mangde vaeske er udtemt, fjernes draenet, og der saettes et taetsluttende plaster pa.

Er der risici ved indgrebet?

Komplikationer er sjeaeldne.

Hyppigst er der [uft i lungehulen (punkteret lunge). Det drejer sig om fa procent.
Ved langerevarende dranage kan der opsta infektion.

| sjeldne tilfeelde vil det vaere ngdvendigt at indleegge dig.
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Pleuracentese

Hvor lang tid skal jeg satte af til indgrebet?
Selve indgrebet tager 30 til 60 minutter. Herefter tager udtemningen alt mellem 1til 7 timer.

Efter indgrebet

Der er ingen krav til dig i gvrigt under indgrebet eller efter dette.

Hvis du oplever temperaturforhgjelse, redme/haevelse ved indstiksstedet og/eller pludseligt opstaet
andengd, efter du er kommet hjem, skal du kontakte Lunge Ambulatorium pa telefon 7918 26 71 og
udenfor vores abningstid (hverdage mellem kl. 8-14.30), skal du kontakte vagtlaegen.

Det plaster du far pa, efter draenet er fjernet, ber lades urgrt i1- 2 dage.

Spergsmal
Hvis du har spgrgsmal i forbindelse med undersggelsen, kan du pa hverdage kontakte Lunge
Ambulatorium Esbjerg pa telefon 7918 2671.
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