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Velkommen til Hjerte Ambulatorium

Hjerte Ambulatorium foretager undersggelser af nyhenviste patienter med
henblik pa at fastsaette en diagnose, samt kontrol af patienter i eksisterende
forlgb i Ambulatoriet.

Hvordan kommer du i forlgb hos os:

Patienter henvises fra egen laege, speciallaege eller andre sygehusafdelinger. Alle
henvisninger visiteres af en overlage. Derudover undersgger og behandler vi
akutte patienter, der kommer i ambulatoriet via Faelles Akut Modtagelse eller
Sengeafsnit for Hjertesygdomme E2.

Hvilke undersggelser tilbydes:

* Holtermonitorering/Life/Event
* Blodtryksmonitorering

* Arbejdstest pd motionscykel

* Ultralydsscanning af hjertet (ekkokardiografi)
* Hjerte-CT

* KAG

* Pacemaker

* DC-konvertering

* Lungefunktionsundersggelse
* TEE

* EKG

Praktiske oplysninger

Indkaldelse

Du vil altid modtage en skriftlig indkaldelse inden dit bes@g i Hjerte
Ambulatorium. | indkaldelsesbrevet kan der sta nogle forberedelser, du skal ggre,
inden du kommer i ambulatoriet, for eksempel holde pause med noget medicin.
Det er vigtigt, at du felger vejledningen, sa de planlagte undersggelser kan
gennemfgres.

Befordring
Som hovedregel skal du selv sgrge for at komme til og fra sygehuset og selv
betale for transporten.



Alene det, at du ikke har adgang til bus eller tog, berettiger ikke til transport
eller befordringsgodtggrelse.

Der er dog nogle undtagelser, hvor du kan fa dine udgifter til transport
refunderet. Du kan laese mere pa vores hjemmeside www.
esbjerggrindstedsygehus.dk - spg pa Transport og tilskud til befordring.

Anmodning om kerselsgodtgerelse tastes pa stander i forhallen.

Ankomst og registrering

Du bedes scanne dit sundhedskort eller taste dit cpr. nr. pa scanneren ved
indgangen til afdelingen. Du bedes venligst vaere opmasrksom p4, hvilken farve
stol, du skal tage plads i - se farven pa skaermen i afdelingen.

Som patient skal du medbringe:

* En liste over den medicin du tager

* Evt. en pargrende eller anden ledsager

* Hvis du har spergsmal, er det en god idé at skrive dem ned pa et stykke papir
og tage dem med ind til undersggelsen.

Du vil blive kaldt ind, nar det er din tur. Vi har mange forskellige samtaler og
undersggelser. Du kan derfor opleve, at nogle patienter bliver kaldt ind fgr dig,
selvom du har ventet i laengere tid.

Da vi ogsa modtager akutte patienter, kan der i nogle tilfaelde opsta ventetid for
de patienter, der har en aftalt tid til undersggelse eller behandling.

Information til din praktiserende laege:
Egen laege informeres Ipbende om dit forlgb, hvis du har spgrgsmal imellem dine
besgg, kan du derfor ogsa sperge din egen laege til rads.

Du er 0gsa altid velkommen til at ringe til Hjerte Ambulatorium. Hvis vi ikke kan
besvare dit spergsmal i telefonen, vil en sygeplejerske ringe dig op efterfglgende.



Klinikker i ambulatoriet:

* Hjertesvigtsklinik

* Pacemaker ambulatorium
* Hjerterehabilitering

e Atrieflimmerklinik

Find os her:

Hjerte Ambulatorium

Esbjerg Sygehus

Finsensgade 35

6700 Esbjerg

Bygning E2 (Felg Hovedstrgg til E. Tag trappe eller elevator til E2). Her kan du
registrere din ankomst og bestille transport.

Abningstider for Ambulatoriet:
Hverdage mandag-torsdag kl. 08.00-15.30, fredag kl. 08.00-15.00.

Skriftlig kontakt via borger.dk
Send sikker post via borger.dk. E-mailen vil blive set inden for 2 dggn. Find

mailadressen pa afdelingens hjemmeside:

www.esbjerggrindstedsygehus.dk/afdelinger/hjertesygdomme/kontakt



Afbud, spgrgsmal og tidsbestilling
Hvis du har spergsmal i forbindelse med din undersggelse eller behandling i
Ambulatoriet, er du meget velkommen til at ringe.

Hvis du bliver forhindret i at mgde i ambulatoriet til en aftalt tid, er det vigtigt, at
du melder afbud hurtigst muligt. Afbud kan ske til et af nedenstdende
telefonnumre. Der er forskellige telefonnumre afhangigt af, hvad din
henvendelse drejer sig om:

Forlgbssygeplejerske:
Telefon 7918 2695
Telefontid kl. 11.00-14.00

Hjertesvigtklinikken:
Telefon 7918 3111
Telefontid kl. 11.30-12.30 alle hverdage

Pacemaker Ambulatorium:
Telefon 7918 3138
Telefontid kl. 8.00-8.30 alle hverdage

Legesekreteer:
Telefon 7918 2695
Telefontid kl. 10.00-14.00 alle hverdage
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