MR - generelt om MR-skanning

Til patienter og pargrende ‘ -

MR scanning er en billeddannende teknik, hvor der ikke bruges rentgenstraler. MR bruger radiobglger
sammen med et staerkt konstant magnetfelt.

Fer MR scanning

Da scanningen foregar i et staerkt magnetfelt skal du fer undersggelsen have udfyldt et 'metal-skema’
sammen med din laeege. Derudover skal du have fjernet alle Ipse metalgenstande sdsom ur, smykker,
piercinger, harnale, briller og negler. Ligeledes ma pung med kreditkort heller ikke tages med ind til MR
scanneren, da disse gdelagges af magnetfeltet. Afdelingen har bokse, hvor veerdigenstande lases inde
under scanningen.

Til de fleste MR scanninger er der ingen forberedelse ellers vil dette fremga af indkaldelsesbrevet.

Under MR scanning

Scanningen kan tage fra 20 - 90 min afhangigt af, hvad du skal have scannet. Du skal ligge pa et leje og
det omrade , som du skal have scannet vil blive placeret i en antenne. Derefter keres du ind i scanneren.

Under hele undersggelsen kan du altid komme i kontakt med personalet. Undersggelsen er ikke
forbundet med smerte eller ubehag bortset fra nogle hgje bankelyde, som kan vare mellem 1-15
minutter. Du vil blive tilbudt grepropper eller hovedtelefoner med musik.

Til nogle underseggelser far du ogsa kontrast via en blodare i armen.

Klaustrofobi

Hvis du lider af klaustrofobi, kan du hjeelpes med angstdeempende medicin. Dette skal du tale med din
laege om inden undersggelsen saledes, at det star pa henvisningen til os.

Efter MR scanning

Lagen, der har henvist dig til scanning, far svaret pa undersggelsen.
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