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Vælg farveTil patienter og pårørende

Mange mennesker med uhelbredelig sygdom gør sig tanker og bekymringer om tiden, der kommer.
Vi tilbyder hermed, at tale med dig om dine tanker, ønsker og håb, samt de muligheder du og din familie
har for støtte og hjælp i tiden frem.
Dine pårørende er velkomne til at deltage i samtalen - det vælger du selv.
 
Der vil blive skrevet et referat i journalen, og du får en kopi, hvis du vil have det. Efter dit ønske sendes
kopi til egen læge og hjemmesygeplejersken.
Evt. beslutninger du tager, er ikke bindende, og kan ændres efter behov.
 
Forud for samtalen beder vi dig, evt. sammen med dine nærmeste, at overveje og hvis muligt at tale
om:
• Sygdommen og dens udvikling - hvad gør det ved dig?
• Hvilke forventninger har du til behandling fremover - hvad vil du acceptere og ikke acceptere?
• Hvad er meningsfuldt og vigtigt for dig?
• Hvem vil du gerne have omkring dig og til at hjælpe dig?
• Hvem i dit netværk kan støtte dig i forløbet?
• Hvem må tage beslutninger på dine vegne, hvis du ikke selv er i stand til det?
• Hvor vil du gerne være i den sidste tid?
• Andet du synes, der er vigtigt, vi skal tale om.
 
Nyttige links
• Hjemmesiden for Enhed for Lindrende Behandling: http://www.sydvestjysksygehus.dk/wm228904
• Fremtidsfuldmagt: https://www.borger.dk/samfund-og-rettigheder/fuldmagter/fremtidsfuldmagt
• Vejledning om fremtidsfuldmagter: https://www.borger.dk/-/media/borgerdk/Dokumenter/

justitsministeriets-vejledning-om-fremtidsfuldmagter--pdf-.ashx
• Behandlingstestamente (Sundhedslovens § 26) : https://stps.dk/da/udgivelser/2018/en-god-

afslutning-paa-livet/
• Testamenter: https://www.borger.dk/oekonomi-skat-su/Oekonomi-i-familien/Gaver-og-arv/Testamente
• Min sidste vilje (Danske bedemænd): https://bedemand.dk/min-sidste-vilje/
• Håndbog for enker: https://tellusadvokater.dk/wp-content/uploads/2020/01/haandbog-for-enker-web.

pdf
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