Permanent draen til veeske i bughulen

Til patienter og pargrende ‘ -

Permanent ascitesdreen

Hvad er et permanent ascitesdraen?

Et permanent ascitesdraen er et tyndt og bladt
silikonekateter, der anlaegges ca. 5 cm under
huden.

Huden ved indstiksstedet lukkes til med en trad,
der skal fjernes pa 10. dagen.

Drazenet er permanent, da det efter ca. 4 uger vil
gro fast under huden.

For enden af draenet sidder en sikkerhedsventil,
som sorger for at draenet er lukket, nar det ikke
eribrug.

Hvorfor bruge et permanent ascitesdran?
Det kan vere en fordel at anlaeegge et permanent
draen, nar der hyppigt dannes vaeske i bughulen.
Med et permanent ascitesdraen er der ikke
behov for at komme péa sygehuset for at tamme
vaesken ud.

Til draenet findes et skifte/tsmningssaet.

Du kan tgmme vasken ud hyppigere og dermed
mindske smerter og gener som fx andenad,
kvalme.

Hvordan anlaegges et permanent
ascitesdraen?

Du skal mode fastende pa sengeafsnit D5.

Det betyder at du IKKE ma spise mad og drikke
meelk eller andre maelkeprodukter 6 timer for
din medetid.

Du ma gerne drikke vand, saft, juice uden
frugtked. kaffe og te (uden meelk) indtil 2 timer
for din mgdetid.

2 timer for din medetid ma du IKKE spise eller
drikke noget.
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Permanent draen til veeske i bughulen

Operationen foregar i lokalbedgvelse.
Oftest vil du blive udskrevet samme dag, som draenet er blevet anlagt.
Der kan forekomme lette smerter ved draenstedet de forste par dage.

Hvordan tappes vasken ud?

Vaesken tappes ud via en sikkerhedsventil, som kobles til et seerligt temningssaet. Herved kan vaesken
frit Igbe ud i draeneringsposen. Nar vaesken er udtgmt, kobles temningssat fra og en beskyttelseprop
saettes pa sikkerhedsventilen. Draenet fikseres pa en blgd plade pa huden og du far forbinding pa.
Forbindingen er vandtat og du kan ga i bad som vanligt.

Inden du bliver udskrevet far du en demonstration af, hvordan draenet fungerer. Det kan geres af dig
selv, en pargrende eller med hjalp fra hjemmesygeplejen.

Tryk her, for at se video om pleje- og tgmningsvejledning

Kan draenet fjernes?
Hvis der ikke laengere er behov for temning af vaeske, kan dranet fjernes i lokalbedgvelse pa sygehuset.

Eventuelle komplikationer
| sjaeldne tilfaelde kan der opsta infektion ved draenet. Dette kan normalt behandles med antibiotika. |
meget sjaeldne tilfeelde kan det blive ngdvendig at fjerne draenet.

Bestilling af tomningssaet

Du eller hjemmesygeplejersken kan bestille materialer pa telefon 7918 2083 eller 7918 2092 mellem KI.
08.00-15.00.

Det er ogsa muligt at bestille via mail: svs-indkoeb@rsyd.dk

| mailen skal der std navn, adresse og type samt antal pakker.

Husk at bestille 5 dage inden du Igber tgr for materialer.
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