Naltrexone - behandlingsvejledning

Til patienter og pargrende ‘

Naltrexon Lavdosis

Medicinvejledning

Du kan i denne pjece laese om den medicin, som du har faet recept pa.
Du kan leese om virkning og mulige bivirkninger samt, hvordan du tager
medicinen.

Virkning

Naltrexon virker mod nervesmerter.

Det anvendes o0gsa til behandling af stof- og alkoholmisbrug i hgjere doser. Det vil
sta i dit feelles medicinkort, hvorfor du far medicinen.

Dosering

Naltrexon doseres individuelt. Oftest startes med 4.5 mqg x 1 dagligt.

Du aftaler med leegen, hvordan du skal starte behandling. CRPS-sygeplejersken
hjelper dig med eventuel optrapning.

Sadan tager du Duloxetin

Tages med et glas vand

Kan tages med eller uden mad

Knust tablet kan kommes pa kold, bled mad

Bivirkning

Du kan opleve bivirkninger af behandlingen. Du skal ikke forvente at fa alle
bivirkninger. Bivirkningerne vil ofte svinde over tid, og vi har erfaring for, at dosis
skal @ges mere forsigtigt, hvis du oplever bivirkninger.

Kvalme og opkastning

Krafteslgshed

Muskelsmerter

Hovedpine
Rastlgshed
spvnlgshed
Esbjerg Sygehus
Region Syddanmark Grindsted Sygehus
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Naltrexone - behandlingsvejledning

Det er vigtigt, at du fortaeller om de gener, du oplever. Vi gnsker at hjaelpe dig
godt igennem behandlingen. Det vil ogsa vaere muligt at eendre behandlingen,
hvis bivirkningerne er for generende.

Serlige forhold ved receptfornyelse

Naltrexone produceres kun pa to apoteker i Danmark.

Du skal derfor bede om receptfornyelse i god tid. Gerne 14 dage for du har behov
for nye tabletter.

Kontakt

Er du og dine pargrende i tvivl om noget/har spergsmal, er | altid meget
velkomne til at kontakte os.

CPRS Center Syd

Abningstid: mandag til fredag kl. 8.00-15.00

Sekretaer: 7918 2275 telefontid: 8-11 & 13-14
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