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Vælg farveTil patienter og pårørende

Hvad er en leverbiopsi
En leverbiopsi er en vævsprøve, der udtages fra leveren ved mistanke om sygdomme i leveren.
 
 
Forbered dig
Du skal have taget blodprøver, som er højst 3 dage gamle.
Får du blodfortyndende medicin, skal du holde pause. Det får du besked om.
 
Du skal faste. Du må ikke spise eller drikke mælk 6 timer før undersøgelsen, du må drikke tynde klare
væsker indtil 2 timer før.
 
 
Hvis du har sukkersyge
Du skal vente med at tage din insulin eller tabletbehandling til efter undersøgelsen.
Hvis du har mulighed for det, skal du kontrollere dit blodsukker, inden du kommer til undersøgelsen,
ellers måles det i ambulatoriet.
 
 
Hvordan foregår undersøgelsen
Undersøgelsen kan give lidt ubehag. En nål føres gennem huden og ind i leveren. Du får lokalbedøvelse
i området
 
 
Efter undersøgelsen
De første 2 timer skal du være fastende og ligge fladt i sengen. Du får hyppigt kontrolleret blodtryk og
puls. Hvis du er velbefindende efter ca 4 timers observationen, kan du tage hjem. Du må ikke selv køre
hjem, og du skal derfor arrangere, at du bliver hentet.
 
 
Hjemme igen
Du må ikke være alene det første døgn efter leverbiopsien.
Du skal i det første døgn forholde dig i ro, du må ikke løfte eller anstrenge dig.
 
 
Komplikationer
Komplikationer er meget sjældne. Der kan (1:300) forekomme blødning eller udsivning af galde i
bughulen.
Hvis du inden for det første døgn får svære mavesmerter eller besvimelsesanfald, skal du kontakte
ambulatoriet eller vaglæge,
 


