
Vælg farve
Til patienter og pårørende

Fostervandsprøve
 

1/1 12.05.2022171221Materiale nr:

Information om fostervandsprøve

Hvornår kan prøven foretages?
Fostervandspøven kan foretages fra graviditetsuge 16.
 
Hvordan foregår prøvetagning?
Prøven foretages med en tynd nål gennem maveskindet, mens du bliver skannet.
Bedøvelse anvendes ikke, idet ubehaget ved stikket oftest er som svarende til en
blodprøve.
Du skal påregne cirka en time til undersøgelsen.
Prøven foretages af en læge i samarbejde med en sonograf.
Der må kun være én voksen med til undersøgelsen.
Da der samtidig tages blodprøver fra begge forældre, er den nemmest, hvis det
så vidt muligt er barnefar, der er med til prøven.
 
Hvad er risikoen ved prøvetagning?
Der er en risiko for abort som følge af proceduren på maksimalt 0,5 %.
 
Hvordan skal du forholde dig efter prøvetagning?
Efter prøven anbefaler vi, at du tager det med ro resten af dagen. Du bør holde
fri fra arbejde. Nogle gravide oplever pletblødning eller menstruationslignende
smerter. Dette aftager normalt i løbet af 24 timer. Ved behov kan du tage
smertestillende håndkøbsmedicin f.eks Panodil.
 
Ved kraftig blødning eller siven af fostervand fra skeden skal du kontakte:
Graviditet Ambulatoriet på hverdage fra kl 8-15 på telefon 7918 2744
Udenfor dette tidsrum kontaktes vagthavende læge på Kvindesygdomme og
Fødsler på telefon 7918 5487.
 
Hvornår og hvordan får du svar på prøven?
Får jeg et sikkert svar?
Svaret på en fostervandsprøve er et sikkert diagnostisk svar. Svartiden for
udvidet kromosomundersøgelse (Kromosom mikroarray) er ca. 10 hverdage.


