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Vælg farveTil patienter og pårørende

Als men een slag op het hoofd heeft gehad, kan men een hersenschudding opgelopen hebben.
 
U bent onderzocht op de eerste hulpe en volgens ons kan u naar hvis gesonden worden.
 
Uw familie of vrienden moeten het voglende in de gaten houden: 
• Wordt de hoofdpijn erger?
• Wordt de duizeligheid erger?
• Wordt de misselijkheid en het overgeven erger?
• Wordt de moeheid erger?
• Als u gewekt wordt, reageert u dan normaal?.
 
Om bovenstande zaken in de gaten te hovden, mag u
• De eerste 24 uur geen pijnstillende medicijnengebruiken.
 
Als uw toestand erger wordt of wanneer u over gepaalde dingen onseker bent, kunt u de eerste hulp
bellen.
  
Met vriendelijke groeten
Het personeel op de eerste hulp
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